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黒字 レッスンを行っています。 ← 幼児クラス、クラス2、クラス5,6、タンブリングクラス

赤字 レッスンはお休みです。 ← クラス1、クラス3、クラス4 見学可能です

☆振替について 自己都合による振替は

週1回コース→月1回の振替が可能

　　 「いいね！」　　　　　 「フォロー」 週2回コース→月2回の振替が可能となっております。

選手コース試合日程 ☆応援よろしくお願いします☆

なんば体操クラブ 一般クラス　予定表
見学スケジュール

TEL：06-6647-4766

11月 12月 1月

11月19日（火）～24日（日）　第78回全日本体操団体・種目別選手権大会　三重県四日市市総合体育館

12月1日（日）アクティングカップ

※12月は1回分の振り替えをお取りください

≪facebook≫  　≪Instagram≫

よろしくお願い致します。 ※振替練習を行う場合は、会員メールでご連絡頂くか、
お電話にてお問い合わせください。

11月2日（土）～4日（月）　全国ブロック選抜Uー12体操競技選手権大会　静岡県このはなアリーナ


